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LIFE TETIDE per la biodiversita
Scienza, natura e giardinaggio responsabile

Un pomeriggio di laboratori gratuiti per scoprire e proteggere la flora dell'isola

MARTEDI 21 LUGLIO 2026

All'interno dell' edificio della Salata, Porto di Capraia
https://maps.app.goo.gl/sNGX6tEYSHGrXyWK6?g_st=aw

PROGRAMMA

Ore 17:00 Apertura Info Point e accoglienza partecipanti

Ore 17:30 La flora nativa di Capraia: conoscere, tutelare e vivere il nostro ecosistema. Un pomeriggio
dedicato alla scoperta e alla tutela delle piante native di Capraia. Attraverso laboratori di botanica,
attivita di giardinaggio responsabile e una passeggiata guidata, impareremo a riconoscere le
specie locali e a comprendere le minacce che mettono a rischio la loro sopravvivenza

Ore 21:30 Laboratorio di cucina botanica e spontanea. Un'esperienza dimostrativa per imparare a
riconoscere e valorizzare in cucina le erbe spontanee della macchia mediterranea.
Scopriremo le proprieta degli ingredienti selvatici e i loro abbinamenti ideali, promuovendo
un rapporto consapevole con il territorio

Iniziativa aperta a tutti, organizzata dal Parco Nazionale Arcipelago Toscano in collaborazione con I'Universita di Firenze.

Cofinanziato dall'Unione Europea. | punti di vista e le opinioni espressi sono tuttavia esclusivamente quelli dell'autore/degli autori e non riflettono necessariamente
quelli dell'Unione Europea o della Commissione Europea. Né I'Unione Europea né l'autorita che eroga il finanziamento possono essere ritenuti responsabili per essi.
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